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4. UTGAVE

CAPPELEN DAMM AKADEMISK

Fasit flervalgsoppgaver

Kapittel 5

Infeksjonsforebygging og
smittevern



Hva er en helsetjenesteassosiert infeksjon (HAI)?
b. En infeksjon som oppstar som fglge av opphold eller behandling i en
helseinstitusjon

Hvilket av falgende tiltak anses som det viktigste for & hindre spredning av
smitte?
c. Handhygiene

Hva er formalet med basale smittevernrutiner?
b. A forebygge smitte mellom pasienter og beskytte helsepersonell

Nar skal handvask benyttes i stedet for handdesinfeksjon?
d. Ved kontakt med sporedannende bakterier eller synlig forurensning

Hvilket utsagn om hanskebruk er riktig?
c. Hansker skal brukes til konkrete arbeidsoppgaver, men de erstatter ikke
handhygiene

Nar anbefales det & bruke klorheksidinsprit som huddesinfeksjon?
a. Ved provetaking til blodkultur

Hva er formalet med isolering av pasienter?
b. A hindre spredning av infeksjoner gjennom blokkering av smitteveier

Hvilket virus har hgyest risiko for smitteoverfgring ved stikkskader med
kontaminert kanyle?
a. Hepatitt B

. Hva skal gjgres umiddelbart etter en stikkskade med spontan blgdning?
b. La saret blg fer en vasker stikkstedet med sape og vann i 10 minutter



